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Dans la grotte des Demoiselles, prés de Saint-Bauzille-de-Putois (Hérault), se cache cette «cathédrale » de 50 métres de haut et 120 métres de long.
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Des lieux a sensations fortes

UNE AVENTURE SOUTERRAINE

A Padirac (Lot)

douard-Alfred Martel, le premier explorateur
a avoir pénétré dans le gouffre de Padirac,
en 1889, disait de cet endroit : «On se croirait
au fond d’un télescope ayant pour objectif* un morceau
de ciel bleu'!» Comme lui, descends jusqu’a 103 metres
sous la terre. Monte a bord d’une bargue sur la riviere
souterraine, au fond de ce trou creusé dans la roche.
Navigue de grotte en grotte, dans le calme des pro-
fondeurs, a la découverte des mystéres de I'immense
gouffre. Il conserve encore des secrets : 'une des
grottes, la galerie de la grande arcade, n’a pas encore
été entierement explorée par les spéléologues**.
Le gouffre de Padirac s'est formé il y a plusieurs cen-
taines de milliers d’années avec I'érosion (usure lente
au sol causée par l'eau, le vent..). Selon une légende,
le trou a été creusé par le diable pour y faire tomber
saint Martin, un saint catholique. Mais 'homme de Dieu
a sauté avec sa mule*** par-dessus le gouffre et y a
fait chuter le diable, sauvant les villageois de Padirac.
Quelgues conseils pour cette visite d’environ 1Th30 :
prévois des chaussures adaptées a I'hnumidité et
un vétement chaud. A Pintérieur du gouffre, la tempé-
rature ne dépasse pas 13 °C

*Ici, ensemble de lentilles de verre permettant
d'obtenir 'image quand on utilise

un télescope ou un appareil photo.

**Personnes explorant les grottes et les gouffres.
***Petit d’'un ane et d’une jument.

.Gerigk-SESdePadirac/LD
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“* LA BRECHE DANS LA FORET

A La Vernaz (Haute-Savoie)

omme le gouffre de Padirac, les gorges du
Pont-du-Diable ont été créées par 'érosion.
Mais ici, la terre s'est surtout creuseée a
I'horizontale : les gorges sont une immense fissure
taillée dans le sol, s’étendant sur quelques centaines
de metres de long. Cest plus rassurant pour les
touristes claustrophobes* : le ciel est visible tout le
temps de la visite, a quelgues métres seulement
au-dessus de la téte. Pour atteindre cette bréche,
autrefois située sous un glacier (il s’est aplati au fil
- des siecles), il faut d’abord traverser une forét de
’ hétres. Quand on est dans les gorges, la passerelle
f. permet d’admirer les roches naturellement sculptées
et lariviere, la Dranse de Morzine, coulant 50 métres
sous les pieds des visiteurs. L'eau prend différentes
couleurs selon les dépodts de roches : turquoise, gris,
beige... Le site plaira aux explorateurs en herbe
comme aux passionnés de géologie** !

*Qui ne supportent pas les lieux fermés.
**Science étudiant les sols, les sous-sols et les roches.

<
Hemis
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~ AU-DESSUS DES SAPINS

M A Drachenbronn-Birlenbach (Bas-Rhin)

. | serpente* au milieu de la forét avant d'atteindre
un point de vue panoramique**, perché a 29 métres
de haut. En colimacon et en pente douce, le Chemin des

cimes est accessible, méme si I'on n'est pas tres sportif. Il a

été construit dans un bois de couleur neutre pour s'intégrer

au paysage. Du haut de la tour, la vue sur la Forét-Noire

(région de montagnes de l'ouest de ['Allemagne),

les montagnes des Vosges du Nord et la campagne environ-

nante est spectaculaire. Quand le ciel est dégagé, il est méme
possible d’apercevoir la cathédrale de Strasbourg (Bas-Rhin)
| En bonus : un toboggan de 75 métres est installé au milieu
de la tour pour en redescendre plus rapidement | Avant de
devenir un lieu touristique ouvert au public, la tour du Chemin
des cimes était une base militaire. Elle a servi de poste
d'observation de l'espace aérien apres la Seconde Guerre
mondiale (1939-1945), puis a accueilli des recrues de I'armée
de l'air pour leur formation.

*Ici, passe en faisant des virages.

**Qui permet de voir 'ensemble du paysage.
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DANS LA CAVERNE ROUGE

A Cabrespine (Aude)

ous les pieds du visiteur déambulant dans
S ce lieu, 200 meétres de vide. Le gouffre géant

de Cabrespine, situé dans le massif de la
montagne Noire, est I'une des grottes les plus
spectaculaires d’Europe. Le site, créé Iui aussi par
I'’érosion (lire p. 2), existe depuis des milliers
d’années. Des scientifigues ont découvert
al'intérieur des vestiges datant de I'age du Bronze*.
Tout au long du parcours, des passerelles permettent
d’admirer les gigantesques salles souterraines et
leur lumiere rougeatre. Cette teinte est donnée par
les cristaux d’aragonite, une pierre d’'une couleur
orangée a marron, pendant partout sous forme de
stalactites**. Le gouffre de Cabrespine est un terrain
de jeux pour les amateurs d’activités surprenantes :
un parcours d’«accro-grotte» a été installé dans la
caverne ! Ponts acrobatiques et tyroliennes parmi
les roches attendent les plus aventureux (a partir
de 12 ans). Les visiteurs préférant les parcours plus
calmes auront la possibilité de voguer sur la riviere
souterraine, a 250 meétres sous terre.

*Période de I'histoire comprise

entre 2300 av. J.-C. et 800 av. J.-C. environ.
**Colonnes de roche calcaire se formant

a partir du plafond d’une grotte.

SETSN/G.DESCHAMPS
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L’ESCALIER DANS LA FALAISE

A Bonifacio (Corse-du-Sud)

elon lalégende, I'escalier du roi d’Aragon
S a été creusé dans la falaise en une seule

nuit, en 1420, par les troupes du roi d’Es-
pagne Alphonse V d’Aragon, pour envahir la ville
de Bonifacio. Une autre version (plus probable*)
raconte que des moines franciscains** I'ont
construit (en beaucoup plus de temps qu’une
nuit) afin d’accéder a un puits d’eau potable
situé en bas de I'escalier. Ce puits est aujourd’hui
fermé. En empruntant les 189 marches de ce
gigantesque escalier, les visiteurs ont une vue
spectaculaire sur les eaux bleues de la Méditer-
ranée et I'lle italienne de Sardaigne. Au sommet
se trouve la citadelle de Bonifacio, une cité
médiévale fortifiée. A noter : tongs, claquettes
et chaussures a talons sont interdites pour gra-
vir ce vertigineux escalier. Un casque, obliga-
toire, est fourni.

B

*Qui a plus de chances d'étre vraie que fausse.
** Appartenant a l'ordre franciscain,
communauté religieuse catholique fondée
par saint Francois d’Assise en 1210 en Italie.
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A Larrau (Pyrénées-Atlantiques)

a passerelle d’Holzarte (du basque
«holtzearte », signifiant «entre parois »)
relie les deux falaises du canyon*

d’Olhadubi. Suspendu a 150 meétres au-dessus
de la riviere Olhadoko Erreka, le pont de singe

frissons aux amateurs d’adrénaline par ses
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De la-haut, la vue sur la vallée verdoyante est
époustouflante. Il faut compter environ une
heure et demie de randonnée en sous-bois pour
y accéder (les chaussures de marche sont
indispensables). Les plus courageux peuvent
continuer leur parcours aprés la traversée de
la passerelle pour admirer la cascade de Pista.

*Vallée étroite et profonde.
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